
Potage 
ou

Pamplemousse


Aiguillette de poulet
Gratin de pâtes


Fromages &

assortiment de 
desserts

M E N U S

S e m a i n e  d u  2 9  A v r i l  a u  5  M a i  2 0 2 4
Lundi

29
Avril

Mardi
30

Avril

Mercredi
1er

Mai

Jeudi
2

Mai

Vendredi
3

Mai

Samedi
4

Mai

Dimanche
5

Mai
D É J E U N E R S

Potage 
ou

Champignons à la 
grecque


Filet de Poisson
Riz paella


Fromages & 
gâteau au chocolat

Apéritif


Melon au jambon


Cuisse de canettes 
aux raisins –

pommes noisettes


Salade et fromage 


Ile flottante 

Potage
ou

Salade de tomates 
et fêta


Poisson du jour
Gratin de chou-

fleur


Fromages & glace

D Î N E R S

Potage


Echine de Porc
Pâtes

ou
Pintade froide
Haricots verts


Danette vanille et 

gâteau sec

Potage


Semoule au Lait
ou

Lasagne Ricotta, 
Epinards

Salade verte


Fromage                                 
et Fruits frais

Potage


Filet de 
Maquereaux

Pommes de terre
ou

Salade de riz, 
olives, blanc de 

poulet et tomates


Compote de fruits 
et Gâteaux secs

Potage


Cake aux 
Courgettes, Féta

Salade verte


Quiche lorraine
Salade verte


Yaourt et Fruits 
frais

Potage


Galette Œuf Dur 
ou Cru

ou
Jambon Blanc            

Pâtes


Entremets                               
et Gâteaux secs

Potage


Bouillie vanille
ou

Duo de Saucisson
Pommes de terre 


Fromage, Brioche 

et Confiture 

Potage


Terrine de Légumes
Salade verte 

ou
Salade de gésiers


Petit suisse
et Fruit frais

Potage
ou

Salade Niçoise


Cotes de porc 
charcutière –
lentilles aux 

carottes


Fromages & 
assortiment de 

desserts

Velouté de panais
ou

Crudités


Sauté de porc
Petit Pois, Carottes


Fromages & 

assortiment de 
desserts

Potage
ou

Œufs mimosa et 
crevette


Rôti de veau à 
l’ananas – gratin 

dauphinois


Salade et Fromage


Tarte aux pommes

Origine des viandes :                                                                                                        
Volaille = Origine française                          Bœuf = origine Française Porc = Origine française                     * Agneau = voir fiche provenance  ci dessous        Plat végétarien  :  
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