
LES ANIMATIONS DU  

22 AU 27 AVRIL 2024 

 

 

LUNDI 22 AVRIL 2024 

 

10 h à 12 h   ART THERAPIE avec 
Maëlle en salle d’animation  
          

14 h MEDIATHEQUE au 3ème 
étage avec Gisèle et/ou Gilberte 
 

15 h CONTES d’hier et d’aujourd’hui d’ici et 
d’ailleurs en compagnie des conteuses et de 
Balthazar 

                

MARDI 23 AVRIL 2024 
 



15 h Dans la salle de restaurant, 
COURS DE  DANSES COUNTRY, 
en compagnie de Colette et 
Sophie 

 

MERCREDI 24 AVRIL 2024 

              

10 h 45 SOPHROLOGIE avec 
Catherine au 1er étage  
                                                                               

15 h FILM DOCUMENTAIRE avec la grande 
tablette, au premier étage, en autonomie. 

 
 

JEUDI 25 AVRIL 2024 
 

 
15 h Venez tentez votre chance 
au  LOTO dans le restaurant 
avec Sophie  
 



VENDREDI 26 AVRIL 2024 

 

10 h 45  ATELIER EQUILIBRE dans la 
salle au 1er étage avec Anne-Marie  
 

15 h CHORALE avec Sophie 
 

 
SAMEDI 27 AVRIL 2024 

 
15 h JEUX de cartes, UNO, dominos, 
triominos dans la salle du 
restaurant, en autonomie.   


