
ANIMATIONS DE LA 
SEMAINE 

 DU 22 AVRIL au  

26 AVRIL 2024 

 

LUNDI 22 AVRIL 2024 

 

15 h – 17 h SOINS DE 
BEAUTE avec Sophie 

 

MARDI 23 AVRIL  2024 
 

10 h 45  PIANO et 
CHANSONS dans la salle 
Mozart avec Elisabeth  
 

15 h  SCRABBLE et PETITS 
JEUX avec les bénévoles dans 
le Petit Restaurant 



A partir de 14 h MARCHE 
individuelle/PARCOURS 
sportif/JEUX d’adresse avec 
Balthazar 

 

MERCREDI 24 AVRIL 2024 
 

Après le déjeuner, PRISE 
DE VUE, hors les murs 
avec Eric L. et ses 
modèles afin de 
participer au concours photos de la ville 

 

15 h 30 « CAFE DISCUSSIONS avec 
Balthazar », dans la salle 
Kiné 

 

JEUDI 25 AVRIL 2024 



15 h LOTO en compagnie 
de Marie Laure, dans le 
petit restaurant 
 
VENDREDI 25 AVRIL 2024 
 
10 h 45 SOPHROLOGIE avec 
Catherine  
 
15 h QUIZZ dans la salle 
Mozart avec Balthazar 


