
M E N U S

S e m a i n e  d u  1 5  A v r i l  a u  2 1  A v r i l  2 0 2 4
Lundi

15
Avril

Mardi
16

Avril

Mercredi
17

Avril

Jeudi
18

Avril

Vendredi
19

Avril

Samedi
20

Avril

Dimanche
21

Avril
D É J E U N E R S

Potage 
ou

Betteraves 
vinaigrette


Filet de Poisson
Aubergines grillées


Fromages &
Flan caramel 

maison

Gaspacho
ou

Radis Beurre


Omelette – frites 


Fromages & 
Assortiment de 

dessert

Potage
ou

surimi


Poisson du jour 
Champignons à la 
crème et penné


Fromages & glace 

D Î N E R S

Potage


Petit Salé aux 
Lentilles

ou
Rôti de Dinde
Carottes Vichy


Yaourt à la Vanille 

et gâteau sec

Potage


Riz au Lait
ou

Gratin de 
Cannellonis  


Fromage                                 
et Fruits frais

Potage


Filet de Hareng
Pommes de terre

ou
Salade de riz, 

tomate, œufs dur, 
radis 


Compote de fruits 
et Gâteaux secs

Potage


Tarte aux Légumes 
Printaniers, 

Fromage Frais
Salade verte 


Quiche Lorraine
Salade verte 


Yaourt et Fruits 
frais

Potage


Galette Œuf Dur 
ou Cru

ou
Jambon Blanc            

Pâtes


Entremets                               
et Gâteaux secs

Potage


Tourte Forestière 
au Poulet 

Salade verte
ou

Rillette -Pommes 
de terre 


Fromage, Brioche 
et Confiture 

Potage


Cakes variés
Salade verte

ou
Tarte à l’aubergine


Petit suisse
et Fruit frais

Potage
ou

Salade Grecques


Sauté de Dinde
& ses légumes –

pommes de terre 
sautées


Fromages &
Fondant au 

chocolat

Velouté de 
courgette

ou
Carottes râpées 


Steak Haché de 

Veau- pâtes 


Fromages & 
assortiment de 

desserts

Potage
ou

Avocat aux surimis


Pintade aux 
pêches – pommes 

paillasson 


Salade et Fromage


Profiteroles

Potage 
ou

Pamplemousse


Paleron braisé aux 
carottes


Fromages & 
assortiment de 

dessert

Origine des viandes :                                                                                                        
Volaille = Origine française                          Bœuf = origine Française Porc = Origine française                     * Agneau = voir fiche provenance  ci dessous        Plat végétarien  :  
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