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Cheres Cessonnaises,
chers Cessonnais,

Dans ce numéro dont le dossier est dédié au
sport, retour sur cet immanquable rendez-vous
que fat l'inauguration du stade d’eaux vives.

Un événement, placé sous le signe du partage,
qui a permis de mettre en avant notre dernier
équipement. Merci a toutes celles et ceux

qui ont permis cette réalisation grace a leur
implication. Ce nouveau bassin accueillera, des
cet été, des athletes olympiques et offrira de
nouvelles opportunités de loisirs et de com-
pétitions a toutes les Cessonnaises et tous les
Cessonnais.

Ce magazine sera aussi l'occasion pour chacun
de découvrir l'offre d’activités proposées par

la Ville durant toute la saison estivale. Je vous
invite a rester actifs et a profiter des multiples
opportunités sportives qui s'offrent a vous. Que
vous soyez passionnés de natation, de golf, de
canoé-kayak ou encore amateurs de lecture,

je suis sUr que vous trouverez de quoi occuper
votre été.

Ce dernier a d’ailleurs été lancé en fanfare,
grace au succes du Cess’tival. J’adresse mes
remerciements a toutes celles et ceux qui ont
contribué a animer les rues de notre centre-
ville. Ce moment de joie et de féte fit une
occasion parfaite pour vous présenter la pro-
grammation riche et diversifiée de la saison
culturelle 2023-2024.

Vous l'aurez également remarqué, la chaleur
est au rendez-vous. Notre été s’annonce sec et
nous en ressentons déja les effets. Nous comp-
tons donc sur votre vigilance pour maitriser la
consommation d'eau. C’est un effort collectif
que nous nous devons de faire pour préserver
notre cadre de vie.

Un tres bel éteé
a toutes et a tous

Pour améliorer ce dernier, nous avons lancé
notre 1 budget participatif. En effet, cette
premiere édition a été marquée par la concer-
tation et le mieux vivre ensemble. Grace a vous,
7 projets lauréats se réaliseront dans les 3 ans
a venir.

J'en profite pour vous annoncer que la rentrée
sera l'occasion pour I'équipe municipale de
vous présenter son bilan de mi-mandat. Un
point d’étape essentiel pour retracer le chemin
parcouru ensemble depuis 2020 mais aussi
pour partager nos projets d'avenir.

Par ailleurs, de jeunes Cessonnaises et
Cessonnais ont eux aussi fait le choix de
lengagement, ils incarnent la vitalité de notre
démocratie locale et contribuent a fagonner

le futur de notre commune. Félicitations a nos
nouveaux élus du Conseil Municipal des Jeunes.
Enfin, je ne pouvais pas les oublier : félicita-
tions a toutes celles et ceux qui ont décroché
leur baccalauréat !

Dans l'attente d’une rentrée pleine de perspec-
tives réjouissantes, je vous souhaite de bonnes
vacances.

Pour finir sur une note de voyage, ce magazine
vous en dira plus sur le titrodrome. Un disposi-
tif implanté en plein cceur de ville qui
facilitera vos démarches pour les titres
d’identités durant tout I’été et jusqu’en octobre.

Coté mairie, nous préparons déja la rentrée
et j’en profite pour donner rendez-vous le 30
septembre aux nouveaux habitants pour une
rencontre a ’Espace Citoyen.

Je vous souhaite un bel été!

Votre Maire
Jean-Pierre Savignac
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I RETOUR EN IMAGES

25 mai

Forum Emploi Cesson

Plus de 600 personnes ont arpenté
les stands du forum organisé par
I'Esccot en partenariat avec la Ville.
L'atelier CV proposé par I'Action
Emploi Cesson a remporté un vif
succes.

27 mai - 10 juin

Café citoyen

Elus et services sont allés a votre rencontre
dans les quartiers de Grippé et de Belle
Epine. Un moment convivial et déchanges le
samedi matin. Une opération a renouveler.

3 juin

Matinée éco-citoyenne

Une belle matinée de sensibilisation place
de I'Eglise avec des stands dédiés au réem-
ploi, au tri des déchets et aux économies
d'eau. Bravo aux marcheurs qui ont collecté
les déchets dans leur quartier.

On compte sur vous pour garder notre ville
propre.

7 juin 17 et 18 juin
Féte des mini-entreprises® Une équipe de la Ville au Relais pour la Vie
Elle a été organisée a la Glaz Arena par la fédéra- Une équipe constituée d'élus et d'agents de la Ville
tion "Entreprendre Pour Apprendre". La prochaine s'est relayée pendant 24 heures pour participer au
édition fixée le 16 mai 2024 sera proposée en parte- Relais pour la Vie organisé par la ligue contre le
nariat avec la Ville. cancer 35 dans le parc du Pont des arts.
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L'ACTU EN BREF

7 R Cérémonie

E Bienvenue aux nouveaux habitants !
Une matinée d'accueil est réservée aux nouveaux Cessonnais samedi 30 septembre, pour
rencontrer les €lus et les services de la Ville.

Vous vous étes installés & Cesson-Sévigné entre septembre 2022 et aujourd'hui ? Rendez-vous samedi 30
septembre de 10h30 a 12h pour votre cérémonie d'accueil au Carré Sévigné. Loccasion déchanger avec
les élus, de rencontrer des services municipaux et de découvrir la commune.

» inscription avant le 20 septembre a communication@ville-cesson-sevigne.fr ou aupres de I'Espace Citoyen
» merci d'indiquer le nombre de personnes présentes

Opération

tranquillité vacances

La Police municipale veille sur votre

maison

Ce dispositif gratuit est proposé pendant

les périodes de vacances scolaires ou

toute autre période de l'année. Il per-
met a la Police municipale de surveiller
quotidiennement, du lundi au samedi, les
habitations pour lesquelles les résidents
ont signalé leur absence.

» formulaire disponible aupres de la
Police municipale (rez-de-chaussée
de la mairie), de I'Espace Citoyen ou
a télécharger sur cesson-sevigne.fr,
rubrique "Ma mairie-Police munici-
pale"

Transports

STAR a Cesson-Sévigné

Pas le temps d'aller voir STAR pour

préparer la rentrée ? Le bus STAR vient a

vVous pour créer ou recharger votre carte

KorriGo Services, charger votre titre sco-

laire et préparer un itinéraire spécialisé.

» lundi 28 aott, de 13h & 18h30, place
de 1'Eglise

Fermeture du bureau de Poste
Des travaux pour réaliser un bureau
de Poste nouvelle génération sont pro-
grammeés du 26 juin au 11 septembre
Le guichet du bureau de Poste mail de
Bourgchevreuil sera fermé le temps des
travaux.

Pour vos opérations postales et ban-
caires habituelles, les bureaux les plus
proches sont ceux de Chantepie, place
des Marelles et Thorigné-Fouillard, au
centre commercial du Bocage.

La réouverture prévisionnelle du bureau
de Cesson-Sévigné est fixée le 11 sep-
tembre, avec un nouvel accueil, des
espaces dédiés et de nouveaux services.

Titrodrome
E 8 postes dans un local dédié

Le titrodrome ou centre denregistrement
temporaire est ouvert depuis le 26 juin et jusquau 27 oc-
tobre dans un local dédié, dans l'ancienne trésorerie, prés
de la Poste au 4, mail de Bourgchevreuil. Il est mis en place
ala demande de 'Etat afin de réduire les délais de prise de
rendez-vous des cartes nationales d'identité et de passe-
ports. Cesson-Sévigné et Saint-Grégoire accueillent les
seuls titrodromes d'Ille-et-Vilaine.
Avant de prendre rendez-vous vous devez faire une pre-
demande en ligne sur le site de 'ANTS.
» rendez-vous en ligne sur ville-cesson-sevigne.fr

Social
Nouveaux horaires d'accueil du CCAS

Bl T
E

Afin d'améliorer l'accueil et l'accompagnement des
usagers, les horaires d'ouverture du Centre Com-
munal d'Action Sociale (CCAS) évoluent a partir du

3 juillet. En regle général, l'accueil est sans ren-
dez-vous le matin et avec rendez-vous l'apres-midi.
Lundi, jeudi, mercredi et vendredi de 8h45 a 12h sans
rendez-vous

Du lundi au vendredi de 13h a 17h sur rendez-vous
Fermeture le mardi matin

» affaires-sociales@ville-cesson-sevigne.fr;
0299835200
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I LA VILLE EN ACTION

La Ville revalorise ses batiments

La ferme
de Tizeé

Les travaux a la ferme de
Tizé située a Dézerseul
ont été réalisés, par
I'équipe batiment de la
Ville, dans le respect des
caractéristiques d'origine
du batiment (base en
pierre et mur en terre,
typique des constructions
en Ille-et-Vilaine au siécle
dernier).

Les travaux vont permettre
aux agents des Espaces
Verts d'exploiter le site en
toute sécurité.

L'équipe en charge de
l'entretien des structures
sportives bénéficie ainsi
d'une zone de stockage

et de vestiaires afin
d'intervenir dans de
meilleures conditions
notamment au golf et au

La ferme de Tizé avant les travaux. : terrain de foot stabilisé.

Le rond-point du Taillis réaménage

Des travaux sont entrepris par Rennes
Métropole au rond-point du Taillis qui
dessert la rue de Rennes et le boulevard
des Alliés jusqu'au début du mois d'aott
pour permettre de sécuriser la circula-
tion des cyclistes.
Le giratoire va étre aménagé a "la hol-
landaise" : la voie des cyclistes sera
séparée physiquement de celle des voi-
tures.
» retrouvez plus dinformations sur
ville-cesson-sevigne.fr
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LA VILLE EN ACTION =

Conseil Municipal des Jeunes : des nouveaux élus

En mai dernier, les élections du Conseil Municipal des
Jeunes se sont déroulées dans les classes cessonnaises
de CM1-CM2. Les nouveaux membres élus se sont réunis
officiellement mardi 20 juin. Bravo aux nouveaux jeunes
élus pour leur engagement citoyen. Ils méneront des
actions a destination des enfants tout au long de leur
mandat de deux ans.

Bienvenue aux 17 jeunes élus

Iyad Roudet, Lucie Maloux, Alan Kerhascoet Morvan, Nel-
ly-Rose Vinet, Soline Leclerc, Enora Henaff, Arthur Tremin-
tin, Maxime Lemarie Robin, Victoire Ulmer, Edouard Cam-
pion, Manou Beaume, Lou Riaux, Cassandre Bothorel, Léa Le
Ray, Eleanor Le Verre, Antoine Dalibert, Léandre Rodrigues.

Liste des 2 suppléantes
Lise Hamon et Charline Portier.

Réserve citoyenne : réactivation
du dispositif

la chaine des secours.
a la demande des orga-
nisateurs, la Protection
Civile met en place les
moyens requis pour
sécuriser tous types
d'événements : cultu-
rels (concert, festi-
val...), sportifs (moto-
Cross, courses...)

© Former : des forma-
tions aux premiers secours a destination du grand
public et des salariés sont proposées.

Que faire en cas de sinistre ? Le séisme du vendredi
16 juin ressenti par des Cessonnais nous rappelle
que nous ne sommes pas a l'abri. Le dispositif de
la sécurité civile a été présenté la veille, le jeudi
15 juin aux référents de quartier et aux voisins
citoyens. La Ville souhaite réactiver le dispositif
de réserve citoyenne en lien avec la sécurité civile.

©® APC 35

Rodolphe Chiffoleau, président de 1'APC 35 (Pro-
tection Civile d'Ille-et-Vilaine) et Dominique Bedel,
directeur adjoint en charge des Plans Communaux
de Sauvegarde, ont présenté les actions de la Pro-
tection Civile.

Réactivation de la réserve citoyenne

Le role de la sécurité civile

Elle a pour objet la prévention des risques de toute
nature, l'information et l'alerte des populations
ainsi que la protection des personnes, des biens
et de l'environnement contre les accidents, les
sinistres et les catastrophes par la préparation et la
mise en ceuvre de mesures et de moyens appropriés
relevant de 1'Etat, des collectivités territoriales et
des autres personnes publiques ou privées.

Les missions

© Aider : le soutien aux sinistrés, les maraudes
sociales, l'assistance aux populations.

© Secourir : la Protection Civile dispose des agré-
ments permettant aux bénévoles de contribuer a

« Dans le cadre du plan communal de sauvegarde
de Cesson-Sévigné, la Ville souhaite réactiver le dis-
positif de la réserve citoyenne » indique Pierre Eon,
adjoint chargé de la Sécurité.

Comment faire pour adhérer au dispositif ? « Nous
travaillons avec la protection civile pour conven-
tionner la validation d'un moyen d'encadrer et
former cette réserve citoyenne afin de la rendre la
plus efficace possible. Les éléments pour adhérer au
dispositif ne sont pas encore définis. Tous les volon-
taires seront les bienvenus. Par exemple, la réserve
aurait pu étre activée dans le cadre de la pandémie
Covid, pour la mise en ceuvre d'un vaccinodrome. »

» plus d'infos sur cabinetdumaire@ville-cesson-sevigne.fr
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I LA VILLE EN ACTION
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CULTIVONS

les idées pour Cesson-Sévigné

Le budget participatif :
7 projets lauréats

La 1°r édition du budget participatif se termine. Aprés une phase de dépot de décembre 2022 i janvier
2023 et la phase d'analyse par les services municipaux, les habitants ont pu voter parmi 12 projets du 1
au 31 mai. Résultat ? 7 projets sont lauréats.

« Une 1¢ expérience positive et enrichis- 0 Un endroit convivial place du Marché
sante, souligne Jeanne Féret, adjointe

chargée de la Vie citoyenne et de la

Communication. Des projets autour de la 9 Planter des arbres et des arbres fruitiers
convivialité et du partage et des valeurs

qui vous, et nous tiennent a cceur. En

attendant la prochaine édition, nous féli- 9 Création d'une aire de jeux inclusive
citons les 7 porteurs de projet . »

Les projets ont été classés selon le nombre 3 e,
de vote recu et jusqu'a épuisement de l'en- Recréer un espace de convivialite

veloppe allouée de 100 000 €. intergénérationnel quartier de Belle Epine

Et maintenant place a la réalisation e Installation de Stop Mégot

Les services municipaux vont prendre

la main sur chaque projet afin de les

concrétiser dans les trois prochaines Des bancs contre la solitude
années, comme prévu dans le reglement. "Et si on se parlait ?"

Découvrez le détail de chaque projet et

suivez son avancement sur la plateforme Création d'une fresque au stade
jeparticipe.ville-cesson-sevigne.fr d'eaux vives

8 - Le CIM juillet 2023



LA VILLE EN ACTION =

Les activiteés estivales

Du sport, de la culture... voici les infos pratiques des nombreuses activités proposées cet été.

La médiatheque

Installation de transats pour de la lecture en plein-
air, mise en circulation de liseuses en prét, des tables
thématiques avec des conseils de lectures des biblio-
thécaires : tout est en place pour passer un bel été a
la médiathéque!

Horaires d'été du samedi 6 juillet au samedi 2 septembre
inclus:

Le mardi, de 14h a 18h, le mercredi, de 10h a 12h et de
14h a 18h, le vendredi, de 15h a 19h et le samedi, de 10h
a 12h30 et de 14h a 17h.

La médiatheque sera exceptionnellement fermée
samedi 15 juillet.

Vous pouvez prolonger vos préts en ligne ou rendre
vos documents dans la boite retour, accessible 24h/24
et 7]/7 jusqu’au 4 septembre.

Le service de drive vous propose de réserver en ligne
18 documents hors nouveautés (3 DVD + 15 livres,
magazines, CD).

Cinéma Le Sévigné

Le cinéma art et essai propose des séances jusqu'au
mercredi 12 juillet. La reprise est fixée au lundi 21 aofit.
» 0223 45 10 86 (répondeur), cinesevigne.fr

Les marchés

Et si vous fldniez sur les marchés ? Le marché du samedi
matin reste ouvert tout I'été. Fermeture du marché bio
mercredi 12 juillet a 19h30. Réouverture mercredi 30 aott.

Maison des jeunes I'Escale
L'Escale sera ouverte du 5 juillet au 5 aofit, et du 28 aoflit
au 1% septembre. Les inscriptions aux activités sont

encore possibles sous réserves de places disponibles.
L'Escale organise un accueil libre et sans réservation du
5au 7 juillet et du 28 aolit au 1% septembre, de 14h a 18h.
» service.jeunesse@ville-cesson-sevigne.fr

Piscine

Horaires d'été du mercredi 5 juillet au dimanche 3
septembre

Bassins ludique et sportif

Lundi, mercredi et vendredi : de 11h a 18h30

Mardi et jeudi: de 11h a 20h

Samedi: de gh a 13h et de 14h30a 19h

Dimanche : de gh a 13h et de 14h30 a 19h

Horaires d'ouverture au public du lundi 3 juillet : 16h
a 19h4s. Piscine fermée le mardi 4 juillet.

Golf

Le golf, c'est ouvert tout 1'été du lundi au dimanche,
de 8h30 a 12h et de 13h a 21h.

» prima.golf/cesson-sevigne

Base sports nature

Locations de canoé-kayak et paddle

© jusqu'au 6 juillet :

Les lundis et le mercredis, de 14h a 18h, et le week-

end, de 10h a 12h et de 14h a 18h.

© Du 8 juillet au 4 septembre :

tous les jours, de 10h a 12h et de 13h30 a 18h (sauf le

lundi et le mercredi matin).

» 0299 83 52 00 ; base-sports- nature@ville-
cesson-sevigne.fr

P retrouvez toutes les infos sur ville-cesson-sevigne.fr
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B DEVELOPPEMENT DURABLE

Le fleurissement de la ville : la nature et la biodiversité a 'honneur

Comme tous les ans, les jardiniers sont a pied d’ceuvre pour fleurir la ville et décliner des massifs selon les
thématiques et couleurs choisies. Un entretien qui tient compte des nécessaires économies d'eau. L'année
2023 s'articule autour de la nature et de la biodiversité.

Des stratégies d'embellissement

« Dans un contexte économique et écologique
marqué, les agents ont fait preuve de créativité
et de récupération » observe Carole Béchu,
responsable du service des Espaces Verts. Les
insectes peints "butinent" ces parterres fleuris, les
champignons sculptés a partir de la récupération
de troncs trouvent toute leur place dans ce décor
ou la nature s'exprime a cété des nichoirs.

Le parc de la Chalotais ou se situe la mairie
s'illuminera des tons rouge, jaune, orange, vert
grace a une grande diversité de plantes. Le manoir
de Bourgchevreuil se démarquera par ses camaieux
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de bleu, violet et blanc tandis que le mail s'offrira
la sobriété du blanc et du vert.

Des actions pour les économies d'eau

Dans le cadre de l'amélioration de la qualité de
notre fleurissement, nous adaptons nos pratiques.
Que ce soit en transformant nos espaces verts ou
en mettant en place des gestes simples, en voici
quelques exemples :

- transformation de certains massifs d'annuelles
en massifs de vivaces ou massifs mixtes (arbustes,
graminées, vivaces...) moins consommateurs d'eau ;

- arrosage le matin des massifs pour éviter les effets
d'évapotranspiration (évaporation de l'eau avant sa
pénétration dans le sol) ;

- une grande partie de l'eau d'arrosage provient des
systémes de récupération de l'eau de pluie ;

- arrosage automatique la nuit pour les secteurs
équipés : stade, green du golf, massifs des parcs de
la Chalotais et du Manoir de Bourgchevreuil ;

- utilisation du paillage pour maintenir la fraicheur
dusol;

- tonte plus haute des gazons afin d'éviter le
desséchement.




DOSSIER

Cesson-Sévigné : le sport,
notre seconde nature !

Piscine, golf, Base Sports Nature, salles de sports multi-activités, Cesson-
Sévigné est dotée d'un panel d'équipements sportifs important. Une richesse
pour les habitants pouvant accéder a de nombreuses disciplines.

Labellisée "Terre de Jeux 2024" et coup de cceur du jury en 2022, 1a Ville
encourage la pratique réguliere du sport et sensibilise les Cessonnaises et les
Cessonnais a ses bienfaits.




DOSSIER

Chacun son sort

chacun son niveau'

La piscine sports et loisirs, la Base Sports Nature et le golf sont des structures municipales gérées par la
Ville. Du niveau débutant au confirmé, de I'amateur au professionnel, les 18 éducateurs de la Ville s'adaptent

aux besoins de tous les sportifs.
Du coté des enfants...

Piscine

La piscine, c'est dés le plus jeune age !

© Pré-scolaire : A partir de 4 ans, l'objectif est de se
familiariser avec l'eau et d'en faire un terrain de jeu
pour préparer l'enfant a intégrer 1'école de natation
niveau 1.

© Ecole de natation niveau 1:  partir de 6 ans, du
timide (aquaphobie) au débrouillard, l'enfant va
acqueérir les bases techniques de la natation (respi-
ration, équilibre, déplacement) pour pouvoir assurer
sa propre sécurité.

© Ecole de natation niveau 2 : apprentissage des trois
nages crawl, dos et brasse. Possibilité d'intégrer le club
(compétition ou loisir) ou bien étre suffisamment a l'aise
pour faire des activités nautiques (voile, kayal, surf...).
© Ecole de natation niveau 3 : jusqu'a 11 ans, perfec-
tionnement des acquis et apprentissage du papillon.
Faire de la natation son sport et pourquoi pas de la
compeétition.

© Nat'Ado (12-16 ans sachant nager) : initiation aux
sports aquatiques : water-polo, natation, hockey
subaquatique, sauvetage...

© Stages : des cycles d'apprentissage & partir de 6
ans sont organisés pendant les vacances scolaires
pour les enfants ne sachant pas nager.

Ecole municipale d'athlétisme

© Cours d'athlétisme : découverte pour les
7-11 ans des 4 familles de 'athlétisme : la course,
le saut, le lancer et la marche a travers des exer-
cices ludiques.

© Cours multisports : développement de la
motricité générale pour les 5-6 ans ; découverte
de 8 sports pendant l'année pour les 7-8 ans ;
approfondissement et découverte d'autres dis-
ciplines pour les 9-10 ans.

© Stages multisports : pendant les vacances
scolaires, pour les 7-11 ans.

Base Sports Nature

© Cours a l'année : école de sports nature de 7
a 17 ans (plusieurs activités sportives tout au
long de l'année : course d'orientation, escalade,
canoé-kayak, stand up paddle, tir a l'arc, golf et
VTT).

© Stage multisports : pendant les vacances
d'été, pour les 9-17 ans.

© Location saisonniére, de mai a septembre :

- Canoé, kayak, stand up paddle sur la Vilaine a
partir de 6 ans.

- Rafting et kayak gonflable sur le stade d'eaux
vives a partir de 10 ans.

» Quelles conditions pour pratiquer ? Retrouvez toutes les infos sur ville-cesson-sevigne.fr
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DOSSIER

a el :
"La tournée des drapeaux" : présentation des drapeaux
olympiques et paralympiques aux éleves, le 17 juin.

Golf

Le golf de Cesson-Sévigné est le seul golf municipal
de Bretagne.

© Pratique : le practice et le parcours sont acces-
sibles tous les jours de 'année et concernent tous les
publics, a partir de 6 ans.

© Cours a l'année : 1'école de golf pour les 6 4 17 ans
le mercredi est encadrée par un professionnel indé-
pendant** : parcours, ateliers ludiques, passages des
drapeaux, compétition.

© Stages : pendant les vacances scolaires pour les 7 a
16 ans (animés par un professionnel indépendant**)

Christian Parisot
adjoint au maire chargé des associations et du sport

Pourquoi la Ville a obtenu le label "Terre de Jeux 2024" ?
Il est destiné a valoriser les territoires qui souhaitent
mettre plus de sport dans le quotidien de leurs
habitants. La Ville, avec 'obtention de ce label, veut
faire vivre a tous les émotions des Jeux, en proposant
de changer le quotidien de ses habitants grace au sport.
Notre ambition est donc d’apporter plus de sport pour
I'éducation, la santé, 'inclusion ainsi que plus de sport
durable et responsable du sport accessible a tous.
Etre "Terre de Jeux 2024", cest favoriser la découverte
du sport et de ses valeurs a l'occasion de la Journée
Olympique, célébrée mondialement le 23 juin. C’est
soutenir I’éducation par le sport a l'occasion de
la Semaine Olympique et Paralympique dans les
établissements scolaires, c’est promouvoir la pratique
sportive aupres des agents de la collectivité.

Les manifestations sportives organisées par la Ville
impliquent notre mobilisation, la France franchit
les haies, nous représentons une de celles-la. Ce
label reconnu en octobre 2019 , fait écho au trophée
"Terre de Jeux" obtenu lui, en 2022. De plus la Ville
est référencée centre de préparation aux JO depuis
octobre 2020.

A nous collectivité de poursuivre cette dynamique, a
la féte populaire de prendre son envol.

Et du coté des adultes ?

Piscine et espace forme

© Les cours a l'année ou a la séance : de nombreux
cours de natation sont a la carte coété piscine : initia-
tion, perfectionnement 1 et 2 ainsi que de l'aquagym,
du plateau aquatique, des multi-activités aquatiques
et de la remise en forme.

En nouveauté, cette année, les cours d'aquagym et de
plateau aquatique sont accessibles a la séance (sous
réserve des places disponibles).

L'espace forme propose des multi-activités
(stretching, renforcement musculaire, circuit-trai-
ning, circuit boxing, cross-training...) en cours enca-
drés ou en acces libre. Des créneaux sont réserveés
pour de la musculation personnalisée.

Base Sports Nature

© Cours a l'année : du kayak en eau calme et en eau
vive, du stand up paddle aux beaux jours, de l'esca-
lade en salle l'hiver, du golf, de la course d'orienta-
tion, du trail, du tir a 'arc et du VTT. Les cours sont
encadrés par un éducateur.

© Location saisonniére, de mai a septembre de
canoé, kayak, stand up paddle sur la Vilaine, en pra-
tique libre. Pour les amateurs de sensations fortes,
il faut tester le rafting ou le kayak gonflable sur le
stade d'eaux vives.

Golf

© Pratique : vous pouvez parfaire votre technique
tous les jours de l'année

© Cours a l'année : ils sont proposés par un profes-
sionnel indépendant**

© Stages : ils sont dispensés pendant les vacances
scolaires par un professionnel indépendant**
**Philippe Poncet au 06 21 91 53 90

Un tissu associatif riche

En plus de l'offre municipale, les associations com-
plétent le tableau avec de nombreux sports collec-
tifs et individuels. Les écoles multisports sont des
passerelles vers les clubs qui proposent la pratique
en compétition. Sivous n'avez pas l'ame d'un com-
pétiteur, ils proposent aussi la pratique en loisirs et
pour tous les publics. La Ville met tout en ceuvre pour
accompagner les clubs et les sportifs de haut niveau
dans les meilleures conditions..

Des événements festifs

Tout au long de I'année des évenements sont organi-
sés autour du sport pour rassembler les habitants.
Notez le prochain rendez-vous a la piscine le jeudi 6
juillet pour une soirée musicale dans l'eau.

» suivez les actualités sur le site internet de la Ville.
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Des lycéens de Sévigneé
s'envolent pour Rio!

12 lycéens vont partir a Rio du 12 au 27 aott pour les
mondiaux scolaires d'athlétisme.

Les championnats de France UNSS d'athlétisme ont
eu lieu a Dijon les mercredi 31 mai et jeudi 1** juin.
Les éleves du lycée Sévigné, membres de la section
et du podle athlétisme, ont réalisé un doublé en rem-

portant le titre par équipe en catégories garcons et
filles. Du jamais vu dans toute l'histoire de I' UNSS !
L'histoire va se prolonger a Rio au mois d'aott, pour
les mondiaux scolaires. « C'est la plus grande com-
pétition scolaire du monde en sport, souligne Alain
Droguet, leur professeur de sport. Pour les lycéens,
cela représente une 1¢¢ expérience mondiale a la
fois sportive et culturelle. » Les douze adolescents
vont concourir chacun dans deux disciplines d'ath-
létisme.

« Rio, c'est une destination incroyable. C'est la 1¢
fois que je vais aller aussi loin. » Suzie, 15 ans, en 27
pratique le saut de haie et la course. Elle a obtenu le
record de points de la section. Pour Killian, 16 ans,
en 1°¢« C'est l'opportunité d'une vie ! Voyager aussi
loin et en plus avec les copains, c'est encore mieux !
Je suis prét a mentrainer tout l'été. »

Ces éléves et leur professeur partent pour ce long
voyage avec l'ambition de représenter fierement
leur établissement scolaire et leur pays.

Un city stade au college

Saint-Louis

Le collége Saint-Louis, situé a la Hublais s'est doté
d'un nouvel équipement sportif pour offrir aux
éleves un espace adapté a de nombreuses pratiques.

Pour permettre aux jeunes de se dépenser et pra-
tiquer une activité physique au sein du college, un
city stade a été construit grace a une donation. En
plus des traditionnels sports tels que le football, le
basket-ball et le handball, I'é¢quipement inauguré le 4
mai dernier est également congu pour le volley-ball,
le badminton ainsi que le tennis. « Il est beaucoup
utilisé par les éleves pendant la récréation et les
cours de sport » observe Johann Cherdel, respon-
sable Internat Educatif et Scolaire (IES) et Vie sco-
laire.

Par ailleurs, dans la cadre des cours, les éleves ont
créé un parcours d'obstacles dans le parc de la Hublais,
avec du matériel de récupération. Une motivation sup-
plémentaire pour se surpasser physiquement !
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16 juin : l'inauguration
du stade d'eaux vwes

Vendredi 16 juin, Jean-Pierre Savignac, Maire de la Ville a inauguré le stade d'eaux vives en présence
notamment de Francoise Gatel, sénatrice ; Laurence Maillart-Méhaignerie, députée ; Loig Chesnais-Girard,
président de la Région Bretagne. Une célébration festive entourée par 200 éléves des écoles, colléges et
Lycée et animée par le Bagad de Cesson, Dominique Duvigneau éducateur sportif et Sarah Lyphout entrai-
neur des Poissons Volants.

L'occasion de découvrir les différentes pratiques possibles des débutants aux sportifs de haut niveau !

- A STADE DEAUm.mm

llle de Cessagsainn:

Et si vous portiez la flamme olympique ?

- Cesson-Sévigné accueillera le relais de la flamme en 2024. Vous souhaitez candidater pour
LES JEUK devenir porteur de la flamme olympique ? Pour cela, postulez des a présent sur les sites
internet des partenaires en présentant votre motivation :
p banquepopulaire.fr/communication/devenirporteurdela flamme

» caisse-epargne.fr/communication/devenirporteurdelaflamme
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EXPRESSION DU GROUPE DES ELU-E-S ECOLOGISTES ET SOLIDAIRES

Programme Local de 1'Habitat, programmation culturelle,

tarifs municipaux

Lors du Conseil Municipal du 24 mai 2023, nous avons
eu a nous prononcer sur 3 sujets importants. Vous
trouverez dans cet article nos explications de vote.

Programme Local de ’'Habitat (PLH) 2023-2028
A ’heure o, en tant que responsables publics, nous
devons faire face a des défis toujours plus importants
concernant le logement (26 500 demandes de logement
social en attente sur notre Métropole) et le climat, le
futur Programme Local de 'Habitat de notre Métropole,
portant sur la période 2023 a 2028, nous apporte les
leviers pour faire face & ces enjeux en tant que ville
« coeur de métropole », a proximité immeédiate de la
ville centre. Le tout dans un contexte réglementaire
contraignant, en particulier le Zéro Artificialisation
Nette (ZAN) de la loi Climat et résilience.

Nous avons nous-mémes pu constater, lors des réunions
de concertation dans différentes communes de notre
Métropole, l1e manque flagrant et/ou la difficulté a
trouver un logement a un prix abordable, que ce soit au
niveau du logement étudiant, du logement des familles
monoparentales, ainsi que les difficultés des personnes
a habiter a proximité de leur lieu de travail.

C’est dans ce contexte et tenant compte des nombreux
atouts de notre ville (situation géographique privilé-
giée au coeur de la Métropole, attractivité économique,
nombreuses infrastructures communales et commu-
nautaires), que nous avons émis un avis favorable sur
le projet de Programme Local de ’Habitat 2023-2028
arrété par le Conseil Métropolitain du 23 mars 2023,
alors que la majorité municipale reste divisée sur le
sujet (4 élues se sont abstenus lors du vote).

rar— ramemm ] -

Programmation culturelle 2023-2024

Nous avons voté la programmation culturelle ainsi que
les tarifs associés, avec toutefois des réserves et des
propositions:

- Faire de la culture la priorité d’un projet éducatif a
destination des écoliers, des collégiens et des lycéens
(actuellement, les médiations sont facturées 3 € par
participant et il y a moins de spectacles en direction
des plus jeunes).

- Programmer des concerts ou spectacles destinés aux
ados et jeunes adultes dans des lieux moins conven-
tionnels et les associer a ces choix. (Pas de proposition
spécifique de la majorité).

- Mettre en place la carte Sortir qui permettrait a
un plus grand nombre de personnes de bénéficier de
tarifs préférentiels sur toutes les propositions cultu-
relles de la Métropole ainsi quau sein des associations.
- Associer les citoyens a I’élaboration du projet
culturel.

Comment la majorité municipale contribue a
Pinflation en augmentant les tarifs municipaux
2023-24 et 2024.

Nous pensons gquen augmentant systématiquement
tous les tarifs, la majorité contribue a élever l'inflation
et a pénaliser lourdement les familles.

Nous rappelons quels sont ces tarifs du quotidien des
Cessonnais : la restauration scolaire, la garderie, les
écoles municipales d’arts plastiques, danse et musique.
C’est pourquoi nous avons voté contre.

Suite au renouvellement du Conseil Municipal des
Jeunes, le 27 mai, nous félicitions les nouvelles et nou-
veaux jeunes élu.es pour leur engagement citoyen au
sein de notre commune.

Nos permanences du samedi matin reprendront en septembre
= elu.e.s-ecologistes-solidaires@ville-cesson-sevigne.fr
El1 B @cessonecologiqueetsolidaire ¥ @Cessonsolidaire
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EXPRESSION DE LA MAJORITE

Financement de projets : saisir les opportunités

pour l'avenir de notre ville

Lors de notre campagne électorale, nous nous sommes engagés a rechercher des financements extérieurs pour
réaliser certains de nos projets. Une stratégie qui permet de contribuer au développement de notre ville tout en
préservant ses finances. Ces opportunités peuvent parfois conduire a rehausser le niveau d’ambition du projet.
Aujourd'hui, nous souhaitons vous présenter deux exemples concrets ol cette volonté de trouver des partenaires

financiers s'est concrétisée.

En tout premier lieu, nous souhaitons mettre en lumiere le financement du stade deaux vives de notre ville. Nous

étions face a deux choix:

Ce qu'aurait cotlité une simple rénovation
entiérement financée par la Ville

Ce qu'ont réellement cofité les travaux
grace aux financements extérieurs

Cout travaux de

l'opération (HT) LS 4aMe

Finan’cgments oMe 625 000 € (Région Bretagne)
extérieurs +1,5M € (Agence Nationale du Sport)

Reste acharges 1,8M€ 23M€

A Toccasion des Jeux Olympiques et Paralympiques en
France, nous avons décidé de saisir 'opportunité de
financements pour repenser entierement notre stade
deaux vives. Cette opération a permis de le rendre deux
fois plus grand, plus inclusif et adapté a tous les niveaux
de pratique.

Gréce a une vision long terme et & une collaboration
fructueuse avec I'Agence Nationale du Sport et la
Région Bretagne, nous avons lancé une restructuration
complete du stade avec des aides conséquentes.

Cette opportunité d'investissement contribue & la valo-
risation de notre ville en tant que centre sportif dexcel-
lence. Elle engendre également des retombées écono-
miques et permet de conserver des emplois notamment
grace au Pole France de Canoé-kayak.

Le second projet qui a fait lobjet d’'un investissement
important est celui qui concerne la rénovation de la
toiture du Pont des arts. Depuis quinze jours et tout au
long de 1été, dimportants travaux de rénovation énergé-
tique auront lieu. Lobjectif est d'améliorer l'isolation du
batiment afin de réduire notre empreinte carbone et de
créer un espace de travail et de loisirs plus confortable
pour les usagers.

En paralléle de cette rénovation énergétique, nous pro-
cédons également a une refonte du systeme de chauf-
fage et de ventilation de l'auditorium et de 1'Ecole des
arts. Le systéme de cette derniére sera déplacé sur le
toit du batiment pour une meilleure efficacité. Ces tra-
vaux sont réalisés dans le cadre de notre engagement

en faveur de la transition énergétique, mais ils offriront
davantage de confort aux habitués du lieu.

La réalisation de ces travaux de grande envergure
aurait été un fardeau financier pour notre municipa-
lité si nous navions pas pu compter sur le soutien des
financements publics de I'Etat. La Ville a notamment
obtenu un financement de 80 000 € de I'Etat via la
Dotation d’Equipement des Territoires Ruraux (DETR)
au titre de la rénovation énergétique des Etablissement
Recevant du Public (ERP). Grace a cette aide, nous
réduisons considérablement la facture pour la Ville,
tout en garantissant des économies dénergie pour les
prochains hivers. Une opportunité qui prépare notre
avenir quil fallait savoir saisir.

Pour finir, il nous parait essentiel de souligner que nos
communes doivent s'adapter aux modes de finance-
ments actuels. A notre grand regret, ces derniers sont
basés de plus en plus sur des subventions dédiées a des
projets plutét que sur des dotations fixes. La recherche
de financements devient alors essentielle pour la réa-
lisation de projets ambitieuse. Que ce soit pour le stade
deaux vives, qui témoigne de notre volonté de demeurer
une référence sportive nationale, ou pour la rénovation
du Pont des arts, qui s'inscrit dans notre engagement
en faveur de la transition énergétique, ces initiatives
démontrent notre capacité a transformer notre vision
en actions concretes.

Ensemble, continuons a batir I'avenir de notre belle
commune.

17 - Le CIM juillet 2023



gD

)
ESSSS_‘\YR\EG\LE

B Agence de Chantepie
Nowd somumed a vobre dispodition pour meline en place des preslationd dwe-medure
15, place de I'Eglise el adapléed & vod bedoind.

02 22 91 04 10 Magali Gledel, Gérante de I'agence de Chantepie
chantepie@essentiel-domicile.fr

www.essentiel-domicile.fr vis Vérifiés » » »  + aprs [z

=

Gastronomie Chinoise

Résenvacion - ClickECollect

Poisson mandarin en forme d'écurauil
hlet de bar Frt 3 13 sauce aigre-douce

PLANS 3D

RENNES
HABITAT

NEUF B
EXTENSION m
RENOVATION g

PLAN,
PERSONNALISES

Agence a Cesson-Sévigné
02 99 62 57 31

www.rennes-habitat.fr

EXTENSION




CONSEIL MUNICIPAL =

Compte-rendu du
Conseil municipal
du 24 mai

Voici les principales délibérations de la séance du
Conseil municipal du 24 mai.

Elaboration du futur PLH (Programme Local de
I'Habitat) 2023-2028

Un avis favorable a été donné a l'unanimité (4 abs-
tentions) a 1'élaboration du futur PLH arrété par le
conseil métropolitain.

Construction et exploitation d'une ferme solaire
" Les élus ont accepté a 'unanimité
"0" la conclusion d'un bail emphytéo-
: tique avec la société LUXEL sur
des parcelles situées chemin de
Bray et au Bois de la Justice pour

E ". la production d'énergie solaire.
Le bail est conclu pour une durée

de 32 ans avec possibilité de prolongation.

Convention d'études/travaux ZAC Atalante ViaSilva
Le transfert a Rennes Métropole de l'ensemble des
espaces verts, des cheminements doux et du génie
civil du parvis de la station de métro Atalante afin
d'en simplifier la gestion et l'entretien a été acceptée
a l'unanimité.

Vente d'une terre agricole communale au lieu-dit la
Guilbonnais

Depuis I'été dernier, la zone d'aménagement diffé-
rent portant sur ce secteur agricole est devenue
caduque écartant ainsi toute idée daménagement a
vocation d'activités ou d'habitat.

Les élus ont accepté la vente a I'unanimité.

Programmation culturelle

La programmation culturelle 2023-2024 et les tarifs
afférents ont été votés a l'unanimité.

Dans la continuité de la saison qui s'acheéeve, la
saison culturelle 2023-2024 s'attachera a fidéliser
le public retrouvé au cours de la saison 2022-2023
(16 954 spectateurs au 9 mai 2023 soit un taux de
remplissage de 74 % contre 13 353 spectateurs et un
taux de remplissage de 60 % en 2021-2022) et a pour-
suivre la stratégie de conquéte de nouveaux publics.

Tarifs municipaux
Lensemble des tarifs municipaux 2023/2024 et 2024
a été adopté ala majorité (6 voix Contre). De maniére

générale, le principe d'indexation générale des tarifs
sur le taux d'inflation constaté I'année précédente,
soit 6 %, a été adopté.

La grille des tarifs dégressifs et les tranches des
quotients familiaux sont maintenus.

Mesures de responsabilisation - mise en place d'une
convention avec le lycée Sévigné

La mesure de responsabilisation est un nouvel outil
éducatif. Elle est inscrite dans I'échelle des sanctions
qui peuvent étre prononcées al'égard d'un éléve a la
suite d'un manquement a ses obligations, rappelées
dans le reglement intérieur.

Au niveau des services de la Ville, ce partenariat
peut prendre la forme d'activités manuelles (restau-
ration, espaces verts, nettoyage, etc).

La mise en place de la convention avec le lycée a été
approuvée a l'unanimité.

Espace sans tabac
Porté par la Ligue contre le cancer, le label "espace
sans tabac" a pour vocation de proposer, en parte-
nariat avec les collectivités territoriales, la mise en
» place despaces publics exté-
rieurs sans tabac non soumis
alinterdiction de fumer dans
les lieux publics.
p— - s Les élus ont approuvé les
LA I-I U E termes de la convention de
partenariat avec le comité
omite d'Ille-et-Vilaine de la Ligue
contre le cancer.
Les zones retenues a Cesson-Sévigné sont les entrées
des écoles primaires de la commune (Bourgche-
vreuil, Beausoleil et Cesson Notre-Dame).

Ouverture exceptionnelle des commerces les
dimanches

Les élus ont émis a 'unanimité un avis favorable a
l'ouverture des commerces (a I'exclusion des conces-
sions automobiles et les autres commerces fai-
sant l'objet d'une réglementation particuliere) les
dimanches 30 juillet et 13 aott 2023, en complément
des dimanches 10, 17 et 24 décembre 2023.

» prochain conseil mercredi 5 juillet a 19h
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ECONOMIE & COMMERCE

EVA : une salle de sport a pratiquer

en réalité virtuelle

Fabien Poirier et Ronan Bouchard, d'EVA Rennes.

EVA (Esports Virtual Arenas) ouvre sa 20° franchise
a Cesson-Sévigné, la premiere en Bretagne. Le
principe ? Un jeu vidéo en réalité virtuelle. A tester
a partir de 12 ans.

Fini de jouer aux jeux vidéos sur son canapé ! Avec
EVA, le joueur rentre réellement dans le jeu grace
au casque virtuel. Aprés avoir écouté les regles

de sécurité, plongé dans le décor, muni de son
arme factice, il se déplace dans plusieurs mondes
différents: a la montagne ou sur la lune par exemple,
selon la version du jeu. Il faut se déplacer, se
baisser ou sauter. « Il est possible de jouer de1a 8
personnes. » indique Ronan Bouchard, associé avec
Fabien Poirier. Pas besoin d'étre un joueur aguerri
pour venir : la salle s'adresse a tous.

« Nous sommes trés contents du démarrage.
Nous avons recu un trés bon accueil de la part
des entreprises environnantes et le concept est
apprécié par nos premiers visiteurs. Lemplacement
dans 'Ecopéle Sud-Est est une trés bonne chose. »

Un écran permet aux spectateurs de regarder le jeu
en cours, une experience toute aussi intéressante.
« Certains se laissent tenter et ne regrettent pas
l'aventure. On réconcilie pas mal de gens avec la
réalité virtuelle. »

EVA est ouvert le lundi, de 17h & minuit ; du mardi
au vendredi, de midi a minuit ; le samedi, de 10h a
minuit et le dimanche, de 10h a 21h.

Bar et restauration sur place.

» 4, rue de Bray, Ecopéle Sud Est, 06 40 91 04 29

» sur réservation, via le site internet eva.gg

Institut Sévigné : place a la beauté

et au bien-étre

Nathalie Szymczyk vous accueille dans son institut
de beauté pour un moment de bien-étre et de
détente.

«J'ai tenu un institut de beauté a Pacé pendant
4 ans. Comme une bonne partie de ma clientéle
venait de Cesson-Sévigné et que j'aime cette ville,
j'ai décidé de venir y exercer » explique Nathalie
Szymeczyk. Six mois de travaux ont été nécessaires
pour réaménager les locaux et obtenir un univers
chaleureux. A la carte, on trouve des soins du visage,
du corps, maquillage, épilation pour les femmes et
les hommes...« Les prestations sont réalisées avec
des produits haut de gamme naturels aux normes
pharmaceutiques, garantis sans allergies. » Pour
les enfants, elle utilise des produits bio. « J'ai été
chimiste et je tiens a la qualité des produits. »
Différents massages déstressant sont également
proposés. « Il est possible de faire les massages en
duo » indique Natahlie Szymczyk qui peut compter
sur une salariée pour l'épauler.

Nathalie Szymeczyk , a la téte de I'Institut Sévigné.

L'Institut Sévigné est ouvert le lundi, de 14h30 a
19h30, du mardi au vendredi, de 9h30 a 19h30 ; le
samedi, de 9h30 a 19h30.

» 53 bis, rue de Rennes ;06 10 79 41 34

» contact@institutsevigne.fr; institutsevigne.fr
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CULTURE

% Au Pont des arts

La saison 2023-2024 a été présentée le jeudi 22 juin dans le cadre du Cess'tival au coeur de l'écrin de verdure du
Pont des arts. Une nouvelle saison culturelle explosive, a I'image des artistes que nous vous invitons a découvrir :
la scéne musicale sera représentée par des artistes aux univers variés, allant de la chanson francaise au jazz,
en passant par la soul et le rap.

drel
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© Paul BC

Parmi cette sélection et 10 ans aprés le succés inter-
national de son 3®album qui l’a révélé au monde
entier, Youssoupha réunira un choeur de gospel et
lorchestre régional de Normandie dans une boule-
versante célébration symphonique.
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Nous accueillerons également la voix exceptionnelle
de Faada Freddy qui enflammera la salle du Carré
Sévigné. Sa proposition artistique : n’utiliser absolu-
ment aucun instrument et faire de la musique unique-
ment avec des voix et des percussions corporelles. Ses
meélodies accrocheuses donnent une irrésistible envie
de sourire, chanter voire méme de danser!

La saison présentera une ambitieuse programmation théatrale, mélant écritures classiques et contempo-
raines. Ainsi nous vous invitons a découvrir le spectacle "Sans Tambour" de Samuel Achache, proposant
le pari d’'un théatre musical poétique et onirique dont on ressort chargés d’espoir et d’énergie. Découvrez
également la mise en scéne de ’Avare, par la comédie de Saint-Etienne.
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Les créations contemporaines trouveront une place
importante, grace a la présence des textes de Tiago
Rodriguez et Alexis Michalik. L’accent sera porté sur
le lien au mouvement, au corps dans 'espace, notam-
ment grace a la présence du metteur en scene des JO
de Paris, Thomas Jolly, ou encore les spectacles "le
syndrome du banc de touche", et "De bonnes raisons".

Enfin, les expositions de la galerie Pictura explore-
ront la thématique du Mouvement, et nous aurons
I'immense plaisir d’ouvrir la saison avec le travail
d’Etienne Bossut. L’artiste réalise des sculptures
avec son systeme a fabriquer des images : le moulage.
Il reproduit fidélement dans un matériau, unique, le
plastique des objets empruntés au quotidien ou a
I'histoire de l'art.

Gwenaélle DELPAL

adjointe au maire chargée de la Culture

Quels sont les éléments-clés de cette

nouvelle saison culturelle ?

Nous avons souhaité que la saison culturelle

conserve un niveau d’exigence artistique

_ élevé et cela méme si les restrictions
budgétaires ont eu un impact sur le nombre de

spectacles présentés.

La jeunesse peut-elle trouver une programmation
adaptée ?

Bien s, les jeunes attendent des spectacles de qualité
et méritent une programmation diversifiée. Outre la
présence de Youssoupha, nous avons également pris
en compte leurs golts en proposant d'autres types de
spectacles. Il est essentiel de continuer a leur offrir des
expériences variées et captivantes pour répondre a leurs
attentes et leur permettre de découvrir de nouvelles
formes artistiques

Le Mouvement sera au centre de la Saison, pouvons-
nous faire un paralléle avec les Jeux Olympiques et
Paralympiques ?

Nous ferons des clins d’ceil aux Jeux tout au long de
la saison. « Le syndrome du banc de touche » sera le
premier spectacle de la saison. Nous sommes heureux
de présenter un spectacle mis en scéne par T Jolly le
metteur en scéne de la cérémonie d'ouverture des JO.
Les plus jeunes pourront découvrir I'univers d’Eric
Tabarly. A la galerie Pictura, nous proposons entre
autres une exposition de Laurent Perbos, un artiste qui
propose un autre regard sur les équipements sportifs.

Découvrez toute la programmation

Apres cet apergu de la Saison Culturelle, nous vous
invitons a découvrir l'intégralité des spectacles en
ligne ou sur le programme disponible au Pont des
arts.

Prenez déja vos places !

- Jusqu'au 7 juillet inclus :

Lundi, mardi, jeudi: de 14h 4 18h

Mercredi et vendredi: de 10h a 12h30 et de 14h 2 18h
- Du 10 juillet au vendredi 28 juillet inclus

Lundi, mardi, mercredi et jeudi : de 10h a 12h30 et
de 14h 4 18h

Vendredi: de 10h 4 12h30 et de 14h a 17h.
Réouverture de la billetterie le 28 aoft.

Billetterie en ligne disponible a tout moment

Contacts

» Pont des arts, 02 99 83 52 00

» pont-des-arts@ville-cesson-sevigne.fr
» pont-des-arts.ville-cesson-sevigne.fr
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Inscriptions pour la
Saison 2023/2024

Les inscriptions pour
cette nouvelle saison
sont a réaliser des
maintenant en ligne sur
le site internet du club
et dans la limite des
places disponibles. Il est
tres fortement conseillé
de ne pas attendre la
rentrée pour s’inscrire
et de le faire si possible
avant le 14/07 pour
toutes les catégories

de Jeunes et avant le
21/07 pour les Seniors.
Devenir Arbitre officiel
est également possible
et accessible a toutes

et tous dés I'age de 15
ans, n'hésitez pas a vous
renseigner !

Recherche de béné-
voles pour la saison
prochaine

Vous avez quelques
heures disponibles par
semaine ou par mois ou
tres ponctuellement ?
N’hésitez pas a prendre
contact avec le club.
Tout type de profil

est recherché pour

rejoindre 1'é€quipe de

bénévoles ! Dans cer-

tains domaines (inten-
dance, communication,
méceénat, organisation
de matches et manifes-
tations diverses, actions
solidaires ...), il n'est pas
utile d’avoir des compé-
tences footballistiques,
vous serez donc les
bienvenus !

» le club reste joignable
durant tout I'été par
mail secretariat@
occessonfootball.com
et au 0299 83 96 63 de
préférence les mardis,
jeudis et vendredis aux
heures de bureau (hors
période de stage).

Stages

En juillet et aolt
Golf de Dézerseul.
Stages juniors 7-16 ans,
de 14h a 15h45

Du 3 au 7 juillet, du 10
au 13 juillet, de 16 au 18
juillet (de 14h 4 16h30),
du 21 au 25 aott, du 28
aolt au 1 septembre.
Tarifs: 5 jours: 94 € +
2450 €;4 jours: 75 € +
19,60 €

Stages adultes (4 24 6
personnes), de 17h a
19h

Du 4 au 6 juillet et du

28 au 30 aout : perfec-

tionnement ; du 10 au

12 juillet et du 22 au 24

aolt : initiation.

Tarifs: 3 jours: 94 € +

14,70 €.

» inscription et réser-
vation auprés de
Philippe Poncet au
0621915390

Du 10 au 13 juillet
Stage multi-activités
Accueil de 9h a 17h,
salle Paul Janson.

Au programme : tennis
de table (découverte
ou perfectionnement),
piscine, jeux de société,
activités en extérieur...
Activités de 10h a
16h30 (prévoir un
pique-nique).

Tarif : 25 € par jour

Inscriptions saison
2023/2024

Les inscriptions et
réinscriptions pour la
saison 2023-2024 sont

ouvertes.

Loisirs, compétitions,

adultes, jeunes, débu-

tants ou confirmés,

le club propose des

séances pour tous les

publics.

A noter, un nouveau

créneau pour les

4-7 ans le mercredi de

14h a 15h.

» Contact : Sylvain
Ledos,entraineur,
07 50 22 81 46,
coach-sylvain@occessonttfr

» occessontt.fr

Permanences pour la
braderie
Du 6 au 23
septembre
Manoir de
Bourgchevreuil
Les permanences pour
les inscriptions a la
braderie du 1 octobre
auront lieu les lundis 11,
18 septembre, de 14h30
a 18h30 ; les mercredis
6, 13 et 20 septembre,
de 14h30 4 18h30 et les
samedis 9, 16 et 23 sep-
tembre, de 9h30 a 12h.
» braderie-cesson-
sevigne.fr

Concert au profit des blessés de I'armée de Terre
26 septembre Carré Sévigné a 20h
Le commandement des systemes d’'information et de communication (Comsic)

organise avec la Ville de Cesson-Sévigné un concert gratuit en soutien aux blessés &
de I'armée de Terre. Les dons seront possibles et les profits seront reversés aux
militaires et a leurs familles. L'événement est ouvert a tous : les billets seront a
retirer, 4 partir de septembre et dans la limite des places disponibles, a la billette- }

rie du Pont des arts. 2

Exposition : De la parole a I'image

Jusqu'au 1°* octobre

Musée des Transmissions

Profitez de I'été pour découvrir l'exposition temporaire
de 'Espace Ferrié, musée des Transmissions.

Musée ouvert du mardi au vendredi de 10h a 18h, les
samedis et dimanches de 14h a 18h. Entrée gratuite.

» 0299 84 32 87, espaceferrie.fr

Exposition : Rencontres photographiques ViaSilva
Jusqu'au 25 aott

Place ViaSilva et galerie Net Plus, 60 A rue de la
Rigourdiére.

6° édition présentée par l'association Les ailes de Caius.
Christophe Le Dévéhat et Guillaume Zuili exposent leurs
clichés.

Entrée gratuite.
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Les cours de I' A.C.Sophrologie se déroulent salle de 'Aquarium, 43 bd de Dézerseul.

Association Cessonnaise Sophrologie (A.C.S):

priorité au bhien-étre !

L'A.C.S existe depuis 17 ans. L'association compte 74 adhérents et propose un cycle de trente cours de

pratique de la sophrologie par niveau.

Qu'est-ce que la sophrologie ?

La sophrologie est constituée d’'un ensemble de
techniques de relaxation visant la conquéte ou le
renfort de I’équilibre entre nos émotions, nos pen-
sées et nos comportements. Elle permet a tout étre
humain de trouver de nouvelles ressources en lui-
méme et d’améliorer sa qualité de vie en dévelop-
pant progressivement une personnalité plus harmo-
nieuse et mieux adaptée aux situations de stress de
notre vie quotidienne (amélioration de la qualité du
sommeil, de la gestion du stress, de la gestion des
émotions, de la concentration, de la mémoire, pré-
paration aux examens...).

« L'association est conviviale et c'est un lieu bien-
veillant, précise Richard Esposito, salarié de
T'A.C.S, inscrit au Registre National des Certifica-
tions Professionnelles. L'objectif est le mieux-étre.
Ce n'est pas une démarche thérapeutique. »

Des cours pour débutants, initiés et confirmés
Deux cours sont programmeés pour les débutants.« Il
est possible a partir des initiés de venir a plu-
sieurs cours par semaine. Certains en ressentent
le besoin. » observe Richard Esposito.

Des ateliers ponctuels le samedi
En plus des cours en semaine, certains samedis,

des ateliers de 2h30 sont proposés pour les adhé-
rents. Ils sont encadrés par des spécialistes dans
leur domaine (stress, sommeil, douleur, gestion des
émotions, prise de parole en public...).

Témoignages

« La sophrologie ne modifie en rien le cours des évé-
nements de ma vie, elle me permet simplement, par
un apprentissage quotidien, de gérer de maniere
plus sereine le moment présent et de pouvoir lacher
prise quand mon esprit est envahi par des idées
parasites et stressantes, souligne Hervé Belliard,
président de l'association. Retrouver une sérénité
au quotidien, c'est pour moi apprendre a retirer le
positif de toute situation vécue, apprendre a modi-
fier mon regard sur les événements qui sont tres
souvent subis » Pour Chantal, en 2° année, « C'est un
bon remeéde anti-stress, pour mieux dormir, mieux
apprécier le temps présent et développer les pen-
sées positives. Le groupe est convivial et agréable. »
Elle s'est réinscrite pour poursuivre ses activités
dans l'association a la rentrée.

» Richard Esposito au 06 50 8013 75;
Hervé Belliard au 06 72 33 66 15
sophro.occ@gmail.com
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PERMANENCES

Action Emploi Cesson

Accueil sur rendez-vous
place de Waltrop
» 0299 83 2596 ou

pae.aec.cesson-sevigne@gmail.com

Insertion sociale et

professionnelle
Pour les 16-25 ans

Les lundis et le jeudis

au point accueil emploi
de 9h 4 17h30

We Ker, la mission locale, accueille les jeunes de
16-25 ans sortis du systéme scolaire.
» 06 20 49 57 71- d.beauce@we-ker.org

Vestiaire
solidaire

Les mardis,
mercredis et jeudis
au stade Roger Belliard
de 14h a 17h

Lors de ces permanences vous pouvez déposer vos
vétements et/ou venir acheter au dépot vente.
Pas de permanences pendant les vacances scolaires.

Jusqu'au 6 juillet

Soldes. Remises effectuées sur certains articles.
Du 6 juillet au 4 septembre

Le Vestiaire fermera le jeudi 6 juillet a 17h pour sa
pause estivale. Reprise le mardi 5 septembre a 14h.

» 06 06544973

NUMEROS UTILES

> CDAS

(Centre Départemental
d’Action Sociale) :
0299 022020

> Centre anti-poisons
0241482121

> CPAM

3646, ameli.fr

> Déchetterie

Lundi au samedi : 9h-12h
et 14h-18h (fermée le
jeudi aprés-midi).

0 800 01 14 31 (gratuit)
> Eau du bassin rennais
0223220000;
eaudubassinrennais.fr;
> Hopital privé Sévigné
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0299255050

> La Croix Rouge

09 70 28 30 00 (gratuit,
7j/7 ; de 8h a 20h)

> MDPH

(Maison Départementale
des Personnes
Handicapées) :
0800353505

> Pharmacies de garde
32 37

> Police nationale

02 57 8710 05 ou 17

> Police municipale
0299835214/

06 09 3573 92

(du lundi au vendredi,

Amicale des

donneurs de sang

5,6 et 7 septembre
Espace de Grippé

Inscription sur dondesang.efs.sante.fr (présentation
obligatoire d'une piéce d'identite).

CIDFF 35

Centre d’information sur les droits des femmes et

des familles
Jeudi 13 juillet

sur rendez-vous de 14h a 17h, a 1'Hotel de Ville

» 029930 80 89
Clic Alli’ages

sur rendez-vous
029977 3513

Lieu d'information et dorientation sur les questions
relatives au maintien de l'autonomie. Antenne de
la MDPH (Maison Départementale des Personnes

Handicapées).
» 0800353505

Conciliateur de justice
Jeudi 6 juillet et jeudi 7 septembre

sur rendez-vous

aIEspace Citoyen de 10h a 12h et de 14h 4 17h
(pas de permanence au mois d'aott).

» 0299835200

de 8h 4 18h ; le samedi,
de 8h 4 16h)
police.municipale@
ville-cesson-sevigne.fr
> Pompiers : 18
> RAM (relais assistants
maternels)
0299835200
> SAMU 35:15
> Service d’urgence

24 h/24
0299255249
> Solitud’écoute
0 800 47 47 88 (associa-
tion les Petits Freres des
Pauvres) de 15h a 20h,
7jl7

> SOS parentalité
097476 39 63
> Urgence sans abri : 115
> Violences conjugales
0299 54 44 88 - 24h/24
et 7 jours/7 3919 ou 114
numeéro d’écoute natio-
nal, de 9h a 19h
Signalement en ligne
arretonslesviolences.
gouv.fr
> Violences sur les
enfants : 119
> Voirie Rennes
Métropole
02236229 82
metropole.rennes.fr
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Etat civil

Du 1¢7/05/2023 au
31/05/2023

©
NAISSANCES

* Suzanne MOUTON
DESHAYES

- Axel NOBILET RABAULT

. Elinor LE CARRER

- Rose ANNONI
CALVIERA

 Liina EGNY DEGRAS

* Clémence DUBOIS

. Timothée DEWILDE

 Isaiah CORRE

- Bastien DEVINE
PAROIS

. Aya AMEUR

. Blanche HEAP DAUCE

Q

- Serge PRIMAUILT et
Jeannine DEGASNE

- Valentin TETREL et
Céline DOLAINE

[ ) peces

- Genevieve DOREAU,
épouse HARNOIS, 77 ans

- Jacques TISON, 79 ans

. Colette FERRE, épouse
PICHOT, 88 ans

- Yvonne LHERMENIER,
veuve COROLLER, 92 ans

« Dominique JEULAND,
76 ans

- Martine LAPLACE,
épouse LERQY, 66 ans

- Pierre BEAUGENDRE,
87 ans

. André SERREAU, 88 ans

« Lucien BOURGES,
96 ans

. Annette DENIEL, 86 ans

« Suzanne AUDO,
épouse AUGER, 77 ans

.- Joélle LEBRETON,
veuve LOQUEN, 89 ans

« Fernand ROSELLO, 94 ans

- René LEZER, 88 ans

Permanences
des élus

Le Maire Jean-Pierre
Savignac

recoit sur rendez-vous,
chaque mercredi de
8h30 a 10h.

Tél.: 0299835200

Permanences des
adjoints

le samedi de 10h a 12h,
a I’Espace Citoyen
(sauf du samedi 15 juil-
let au samedi 26 aott
inclus)

Samedi 1° juillet
Isabelle Wyart, adjointe
chargées des Finances
et du Budget

Samedi 8 juillet

Jean-Pierre SAVIGNAC,
le Maire

ﬂn
MAIRIE

Le saviez-vous ?

Le monument aux morts du cimetiére est centenaire

Cesson-Sévigné compte deux monuments aux morts,
ce qui n'est pas courant.

Le 1**monument, qui date de 1921, est situé place du
Marché.

C'est par la délibération du Conseil municipal du 12
aolt 1923, que la décision a été prise de réaliser un
second monument : "Les restes glorieux de plusieurs
enfants de la commune reposant actuellement dans
le cimetiere ol ils ont été ramenés, le Conseil muni-
cipal décide d'ériger un monument a leur intention
et également en souvenir de ceux qui sont restés
encore loin de leur pays".

Le monument se présente comme un ensemble de
cing pierres tombales réunit par une stéle déco-
rée de mosaiques attribuables a la maison Odorico.
Jusqu’a son transfert dans le cimetiére actuel, un
ex-voto y était visible. Il comportait 30 photos indi-
viduelles.

1, Esplanade de I’'Hétel de Ville -
0299835200

> Accueil général - Espace Citoyen
Du lundi au vendredi de 8h30 a
12h et de 13h a 17h30 ; (fermé au
public le mardi matin, fermeture
a 16h le vendredi), le samedi, de
9h a 12h.

Fermeture le samedi du 15 juillet
au 19 aott inclus.

> Mairie et Mairie-annexe

Du lundi au vendredi, de 8h30 a
12h et de 13h a 17h15 (fermé au
public le mardi matin, fermeture
a 16h le vendredi).

> Toutes nos infos sur
ville-cesson-sevigne.fr
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